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HYGIÈNE BUCCO-DENTAIRE CHEZ LE SUJET ÂGÉ 
3 HEURES DE FORMATION
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 
Développer des connaissances en matière d’hygiène 
bucco-dentaire 
Prendre conscience de l’importance/incidence bucco-
dentaire sur l’état de santé de la personne âgée 
Connaître les différents matériels pour la réalisation de 
soins bucco-dentaires 
Maîtriser les techniques d’hygiène bucco-dentaires chez la 
personne âgée 
Être en mesure d’apporter des soins d’hygiène bucco-
dentaire adaptés 

 
 

PROGRAMME DE LA FORMATION 
 
Généralités sur l’hygiène bucco-dentaire 
L’impact de l’hygiène bucco-dentaire dans la qualité de 
vie des personnes âgées 
Les différentes techniques d’hygiène bucco-dentaire  

- Matériels et produits 
- Techniques de brossage 
- Déroulement du soin 

Le rôle des soignants dans la prise en soin bucco-dentaire 
des personnes âgées 
 
PROFIL DE L’INTERVENANT : 
Notre formateur est salarié de l’établissement Jean 
Lachenaud et exerce en tant qu’IDEC Référent Hygiène. 
 

 
MOYENS TECHNIQUES - ACCESSIBILITÉ : 
Une salle de formation moderne, lumineuse, climatisée est 
mise à disposition. Ordinateur, projecteur, tableau blanc et 
papier sont utilisés. Nos locaux sont adaptés aux personnes à 
mobilité réduite.  
Plus de détails sur notre site internet :  
www.ajl-asso.fr/lachenaud/ejl-formation 

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 
Méthodes actives et participatives. Activités en groupes, 
échanges de pratiques, ateliers, jeux. Support Powerpoint / 
livret pédagogique. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION : 
Un test de positionnement et un recueil des attentes des 
participants sont effectués en amont de la formation. 
L’évaluation des acquis est effectuée tout au long de la 
formation (quiz, test). Un questionnaire de connaissances est 
remis en fin de formation pour mesurer l’impact de la 
formation.  
Il sera demandé à chaque participant de répondre à une 
enquête d’évaluation de la formation à chaud et une enquête 
sera remise au client. 
Une attestation de fin de formation sera remise à chaque 
participant. 
 
 
PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉ-REQUIS : 
Tout professionnel soignant intervenant auprès des 
personnes âgées. 

DURÉE DE LA FORMATION ET MODALITÉS 
D’ORGANISATION : 
3 heures de formation de 14h00 à 17h00.  
Effectif de stagiaires recommandé : jusqu’à 12. 

DATES 2024 : 
23 septembre 2024 

LIEU DE LA FORMATION – CONTACT : 
Sur site de formation au sein de l’Établissement Jean 
Lachenaud : 374, avenue Jean Lachenaud 83600 Fréjus. 

TARIF :  
250€/personne. 

FORMATION EN INTRA : nous consulter.

 


